
SPEISEN &
GETRÄNKE



tagesSuppe  	 5,50 €

Salate
Beilagensalat  	 4,10 €
Kleiner gemischter Markthallensalat 	 6,80 €
Großer gemischter Markthallensalat	 9,80 €

. . .  GUTEN 
      APPETIT!

WIR KOCHEN FÜR SIE! 
Frisch.  gesund. lecker. 

UNSER 
MITTAGS-

ANGEBOT
entnehmen Sie bitte  

der Tageskarte.

Preis: 11,50 € – 12,90 €



Pinsa
Pinsa besteht aus einer glutenarmen Mehlmischung mit  
langer Teigruhe, dadurch leicht verdaulich und kalorienarm – 
belegt mit frischen Zutaten.

Pinsa Vegetariano	 11,80 €
Tomatensugo – Cocktailtomaten - Paprikastreifen  
Basilikum – gerösteter Sesam 		

Pinsa Prosciutto	 12,90 €
Tomatensugo - Rohschinken – Mozzarellakugel 
gehobelter Grana Padano – Basilikum 		

Pinsa Marinara 	 12,90 €
Tomatensugo – Räucherlachs – Cocktailtomaten  
Rucola – Schwarze Oliven – Parmesan 		

Pinsa Burrata Käse	 13,50 €
Tomatensugo - Cocktailtomaten – Burrata Käse 
Rucola - gerösteter Sesam 			

Burger-Spezial	
Crispy Chicken-Burger 	 8,20 €
Saftige Hühnchenbrust– fruchtige Apfel-Chilisoße 
Salat -Tomaten – Gurken – Rucola  		

Vegi-Burger 	 8,20 €
Vollwertig vegetarisches Patty – feine Bärlauchcreme 
Salat – Tomate - Gurke – Rucola

Pilz-Burger 	 8,70 €
Aromatischer Pilzpatty – feine Bärlauchcreme 
Salat – Tomate - Gurke – Rucola 		

Beilagen: Pommes | Wedges	 4,90 €



aus der Frischetheke . . .

wraps 	 1 Wrap: 2,90 € | 2 Wraps 5,60 €
Wrap Samba Olé
Putenbrustschinken – Remouladensoße – Paprikacreme 
Eisbergsalat – Rucola – Paprika - Schnittlauch 									

Wrap Campo	
Fetakäse - Avocadocreme – Eisbergsalat - Rucola 
Cocktailtomaten – Paprikastreifen – Gurken 
Frühlingszwiebeln - schwarze Oliven  

gefüllte fladenbrote

Gefülltes Fladenbrot Tonno	 5,80 €
Thunfischcreme - Kraussalat – Rucola – Cocktailtomaten 
rote Zwiebeln – Gurken – Schnittlauch	  													

Gefülltes Fladenbrot Verdure	 5,80 €
Tomatencreme – Kraussalat – Rucola – Cocktailtomaten 
Karottenstreifen – Paprikastreifen – Frühlingszwiebeln 
Gurken – milde Chili - Grana Padano 

Belegte Brötchen

mit Wurst- oder Käse belegt, fein garniert 	 3,20 € 	

aus dem Backofen ...
Heiße Schinken–Käse-Seele 	 4,90 €
Bauernschinken – Butterkäse - Tomaten			

Heiße Tomaten–Mozzarella-Seele	 4,50 €
Tomaten – Mozzarella – Basilikum Pesto

			

Bei Unverträglichkeiten oder Fragen 
zu Allergenen und Zusatzstoffen 
wenden Sie sich bitte an unser 
Personal.



Frühstück . . .
Montag – Freitag von 8 Uhr – 11:30 Uhr | Samstag 8 Uhr –  14 Uhr
. . .  für morgenmuffel & frühaufsteher

Konstanzer Frühstück 	 4,60 €
1 Heißgetränk nach Wahl, 1 Brezel oder 1 Brötchen 
Butter, Marmelade					

Reichenauer Frühstück 	 6,30 €
1 Heißgetränk nach Wahl, Hausgemachtes Müsli  
mit frischem Obst    		

Markthallen Frühstück 	 8,50 €
1 Heißgetränk nach Wahl, 1 Saft nach Wahl
2 Brötchen nach Wahl, Butter, Marmelade oder Honig	
	
Höri Frühstück 	 11,50 €
Heißgetränk nach Wahl, 1 Saft nach Wahl
2 Brötchen nach Wahl, Butter, Marmelade oder  
Honig oder Nougatcreme, Wurst und Käse,  
weichgekochtes Ei von der Höri			  

Zusätzlich im Angebot:
Frühstücksei von der Höri	 1,30 €
Obstsalat (saisonal)  	 4,50 €
Hausgemachtes Müsli mit frischem Obst	 4,50 €
Frischer Smoothie nach Tagesangebot	  0,30 l	 4,50 € 

kuchen . . .  

. . .  aus der Konditorei
Kuchen vom Fuchshof	 4,20 €
Kuchen von der Biobäckerei Zuck & Kaun 	 Auswahl in der Theke



wasser,  L imo & CO
Randegger Mineralwasser	 0,25 l	 2,10 €
Randegger Mineralwasser 	 0,50 l	  3,20 €
Randegger Apfelschorle	 0,50 l	 3,50 €
Randegger Johannisbeerschorle	 0,50 l	 3,50 € 
Randegger Kola Mix | Kola	  0,50 l	 3,50 € 
Randegger Limonade Zitronen | Orange | Iso Fit 	 0,50 l 	 3,50 €

saft & schorle
AUER Orange | rote Traube	  0,20 l	 3,20 €
Johannisbeer | Apfel	
Bio Brisanti rot - Apfel, Birne, Holunder 	 0,33 l	 3,50 €
Bio Brisanti grün - Apfel, Birne, Zitronenverbene	  0,33 l	 3,50 €
Bio Seezüngle Rhabarber | Birne | Träuble	  0,33 l 	 3,50 €
Frischer Smoothie nach Tagesangebot	  0,30 l	 4,50 €

Im Ausschank direkt an der  
Theke erhältlich:

Direktsäfte von der Stahringer Streuobstmosterei
Apfelsaft naturtrüb	 0,20 l	 3,50 €
Apfel-Mango-Birnen-Saft	 0,20 l	 3,50 €
Apfel-Birne-Holunder-Saft	 0,20 l	 3,50 €
alle Säfte auch als Saftschorle erhältlich	 0,40 l	 4,80 €

wein & sekt
Reichenauer Müller Thurgau trocken	 0,25 l	 5,10 €
Reichenauer Spätburgunder Rose trocken	 0,25 l	 5,30 €
Reichenauer Spätburgunder Rotwein	 0,25 l	 5,90 €



bier,  radler & weizen
Ruppaner „Bodenseepils“ 	 0,33 l	 3,50 €
Ruppaner „Bodensee Radler“	 0,33 l	 3,50 €
Ruppaner „Bio Schimmele“ 	 0,33 l	 3,50 €
Ruppaner Helles Hefeweizen 	 0,50 l	 4,50 €
Ruppaner Kristallweizen 	        0,50 l	 4,50 €
Hirsch Alkoholfreies Pils	        0,33 l	 3,50 €
Hirsch Alkoholfreies Weizen 	        0,50 l	 4,50 €
„Brisanti“ blau Cider	 0,33 l	 3,90 €

kaffee 
VON DER 'KAFFEERÖSTEREI  KONSTANZ'	
Espresso 		  2,10 €
Doppelter Espresso 		  3,50 €	
Café Creme 		  2,90 €
Cappuccino 		  3,50 €
Latte Macchiato 		  3,80 €
Koffeinfreier Kaffee 		  2,60 €
Heiße Schokolade		  3,00 €
Heiße Schokolade mit Sahne		  3,50 €

TEE
BIO-TEE VON 'HERBA FLORALIS'

'Befreiender Thymianwind'		  3,90 €
'Bewegende Minzen'		  3,90 €
'Balancierendes Tulsi'		  3,90 €
'Einkehr mit Toronji' 		  3,90 €

Verschiedene andere Teesorten

Früchte | Earl Grey | Pfefferminz | Kamille		  2,90 € 



Wir sind für sie da:
Mo – Fr: 8 – 18 Uhr | Sa: 9 – 15 Uhr
Am Wollmatinger Ried 18 | 78479 Reichenau
... direkt am Bahnhof Reichenau
https://indigo-konstanz.de/markthalle-reichenau/

die markthalle reichenau . . .  
ist ein Inklusionsbetrieb von INDIGO.

bei  indigo . . .
finden Menschen mit größeren und kleineren Beeinträchtigungen 
erfüllende Arbeitsplätze. Hier arbeiten Menschen gemeinsam mit  
Herz und Hand, damit Sie gerne wiederkommen.

mitarbeiten. teilhaben.


